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Aanleiding   

In Nederland leven ongeveer 1 miljoen volwassene in armoede. Voor hen is deelname aan sport en 

cultuur vaak niet mogelijk, omdat ze onvoldoende geld hebben om de contributie, lesgeld en kleding 

of materialen te betalen. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur gelooft dat deelname aan sport en 

cultuur bijdraagt aan een gelukkig leven. Meedoen is immers niet alleen goed voor je fysieke 

gezondheid, maar ook voor het opbouwen van sociale contacten en mentaal welbevinden.   

  

Het Volwassenenfonds wil dat iedereen kan deelnemen aan sport en cultuur en neemt voor 
volwassenen met een laag inkomen de financiële drempel weg. Het fonds betaalt voor deze 
personen de contributie rechtstreeks aan de sportvereniging of cultuurinstelling. Het 
Volwassenenfonds Sport & Cultuur werkt bewust op een identieke wijze als het Jeugdfonds Sport & 
Cultuur, zodat de werkwijze voor veel organisaties in het sociale domein, sport en cultuursector 
vertrouwd zal aanvoelen.    
   
Gemeente Leeuwarden is sinds juli 2024 aangesloten bij het Volwassenenfonds Sport & Cultuur. Op 
verzoek van uw gemeente dien ik hierbij de subsidieaanvraag in voor een bijdrage voor het jaar 2025. 

Werkwijze Volwassenenfonds Sport & Cultuur   
Een volwassene kan zelf geen aanvraag indienen en moet op zoek naar een intermediair van het 
Volwassenenfonds. Een intermediair is een professional, die in zijn dagelijkse werkzaamheden in 
contact staat met volwassenen met een laag inkomen. Dit is bijvoorbeeld een medewerker van het 
sociaal wijkteam, vluchtelingenwerk, buurtsport- en cultuurcoach organisatie of 
schuldhulpverlening.  
  
De intermediair bekijkt of de volwassene in aanmerking komt voor ondersteuning, bespreekt met de 
volwassene waar de volwassene wil gaan sporten of deelnemen aan cultuur en verzamelt de 
benodigde gegevens voor de aanvraag.   
 

De intermediair doet vervolgens digitaal een aanvraag bij het Volwassenenfonds. In principe is een 
ingediende aanvraag binnen 3 weken afgehandeld. Daarna ontvangt de intermediair bericht of de 
aanvraag is goedgekeurd. Indien de aanvraag is goedgekeurd dan kan de volwassene zich aanmelden 
bij de plaatselijke sportvereniging of cultuurinstelling en ontvangt de inwoner de eventueel 
aangevraagde waardebon voor benodigde kleding en/of attributen. Het Volwassenenfonds betaalt 
de contributie en/of materiaalkosten direct aan de aanbieder of leverancier.  Een sport- of 
cultuuraanbieder moet aan een aantal basisvoorwaarden voldoen zoals het bezitten van een KVK-
nummer en een IBAN-nummer gekoppeld aan de organisatie. Daarnaast checken wij, indien 
onbekend, altijd even het aanbod of wij het passend vinden als zijnde sport- of cultuuraanbod. Een 
aanbieder kan een vereniging, stichting of commerciële/ondernemende (bijv. sportschool, ZZP’ers).  
Om volwassenen zoveel mogelijk structureel te laten deelnemen aan sport en cultuur is er sprake 
van een richtlijn waarbij we uitgaan van een minimum aantal lessen dat gevolgd dient te worden. 
Voor sport is dit 16 lessen en voor cultuur is dit 4 lessen. 
 

  

Werkzaamheden / activiteiten in kader van subsidie   
In het kader van de subsidie zullen, in samenwerking met uw gemeente, de volgende 
werkzaamheden worden verricht:   

• Het Volwassenenfonds spant zich in om zoveel mogelijk volwassenen te bereiken;  

• Het realiseren van (landelijke) digitale communicatie en positionering van het 
Volwassenenfonds; 



• Het verzorgen van beschikbare informatievoorziening aan inwoners, aanbieders en 
intermediaire organisaties in de vorm van diverse middelen zoals digitale 
flyers/folders/posters/enz.  

• In samenwerking met gemeente:  
o Het verbinden en activeren van relevante lokale partijen die een bijdrage kunnen 

leveren aan het realiseren van de doelstellingen van het Volwassenenfonds binnen 
de Gemeente; 

o Het onder de aandacht brengen van het Volwassenenfonds via gemeentelijke 
relevante communicatiekanalen; 

o het actief onder de aandacht brengen van de samenwerking en het bestaan en doel 
Volwassenenfonds middels diverse communicatie. Waaronder door een 
doorverwijzing op de website en regelmatig benoemen van het Volwassenenfonds in 
de gemeentelijk communicatie; 

• Het opbouwen van een netwerk van intermediairs in de gemeente;   

• Zorgdragen voor de administratieve verwerking van de aanvragen; 

• Beoordelen en verwerken van aanvragen binnen drie weken na ontvangst waarbij getoetst 
wordt of de aanvragen aan de geldende spelregels van gemeente voldoen;   

• Het uitvoeren van screening van aanmeldingen van intermediairs uit de gemeente. Iemand 
kan intermediair worden als: 

o Je heb de afspraken en werkinstructie omtrent privacy gelezen. 
o Je professioneel betrokken bent bij de begeleiding van de volwassene voor wie je 

een aanvraag indient. 
o Je op de hoogte bent van de financiële situatie van deze volwassene. 
o Je op de hoogte bent van de spelregels van het Volwassenenfonds. 
o Je bent contactpersoon rondom de aanvraag. 

• Het bewaken van de juiste toepassing van spelregels door de intermediairs uit de gemeente;  

• Het aangaan van samenwerkingen met sport- en cultuuraanbieders;    

• Het inrichten van een gemeentelijke pagina op de website van het fonds; 

• Een aanspreekpunt bieden voor de gemeente;   

• Het beantwoorden van vragen van intermediairs en inwoners uit de gemeente per mail en 
telefoon;   

• Het opstellen van een kwartaalrapportage, met daarin opgenomen aantal aanvragen, 
toegekend budget, beschikbaar budget,  type activiteit (soort sport/soort cultuur), geslacht, 
leeftijd, organisaties die aanvragen hebben ingediend met in achtneming van het geldende 
privacyreglement. 

 
 
 

Inzet subsidie   
Wij vragen uw gemeente om een subsidiebijdrage van €975.000,00 om in 2025 minimaal 2.860 
inwoners mee te kunnen laten doen aan sport- en cultuuractiviteiten. De subsidie á €975.000,00 van 
de gemeente wordt ingezet voor het bekostigen van deelnemersgelden, licentiekosten en 
afhandelingskosten.  De subsidie wordt ingezet zoals beschreven onder het kopje ‘Werkzaamheden / 
activiteiten in kader van subsidie’.  
 

Deelnemersgelden   
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vraagt voor de periode 1 januari t/m 31 december 2025 een 
subsidie van €858.000,00 om in te zetten om volwassenen van 18 jaar en ouder een sportkans of 
cultuurkans te bieden (het "Budget").   
 

https://www.volwassenenfonds.mijningang.nl/openen-downloadbaar-bestand-prs/privacyafspraken
https://www.volwassenenfonds.mijningang.nl/openen-downloadbaar-bestand-prs/werkinstructie-omgaan-met-persoonsgegevens


De richtlijnen en de kaders waarbinnen het Budget zal worden toegekend, zijn als volgt:   
 

• Volwassenen met weinig tot geen financiële middelen / laag inkomen komen  in aanmerking voor 
een financiële bijdrage uit het Volwassenenfonds Sport & Cultuur. De indicatieve richtlijn is een 
inkomen tot 120% van het sociaal minimum of een laag netto besteedbaar inkomen. De 
inkomensbeoordeling wordt uitgevoerd door een professionele intermediair. Het fonds baseert 
zich op de professionele oordeelsvorming van de intermediair. De inkomenstoets wordt gedaan 
door de intermediair. Er is de mogelijkheid om nadere onderbouwing van het inkomen van de 
volwassene op te vragen. De methodiek is identiek aan het Jeugdfonds Sport & Cultuur;   

 

• De volwassenen worden bereikt via het professionele netwerk van intermediairs. Een 
intermediair is een betaalde of vrijwillige medewerker die vanuit een (maatschappelijke) 
organisatie werkzaam is en in contact komt met volwassenen met weinig of geen financiële 
middelen/ een laag inkomen. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur draagt in overleg met de 
gemeente zorg voor de werving, instructie en het behoud van intermediairs;   

 

• De maximale jaarlijkse financiële bijdrage per 12 maanden voor sport- en/of cultuuractiviteiten 
bedraagt per Deelnemer €300,- De volwassene kan kiezen uit meerdere sport en 
cultuuractiviteiten, mits de totale bijdrage onder de 300 euro blijft. 

 

• De maximale jaarlijkse financiële bijdrage per 12 maanden voor een waardebon ten behoeve van 
benodigde kleding/attributen is €75, indien er nog ruimte is binnen de €300,-. Bij een 
goedkeuring met waardebon ontvangt de intermediair een brief met waardebon. Deze 
waardebon kan uitgeprint worden en vervolgens in de betreffende winkel ingeleverd worden bij 
de kassa. We hebben samenwerking met zaken zoals Intersport en Scapino en met online winkel 
Plutosport. 

 

• De financiële bijdrage wordt direct overgemaakt aan de sport/cultuuraanbieder na ontvangst van 
de factuur.  

 
De spelregels zijn als bijlage toegevoegd aan deze aanvraag. 
 

Licentiekosten   
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vraagt voor de periode 1 januari 2025 t/m 31 december 2025 
een bedrag van €7.168,38 (incl. btw) aan licentiekosten. Hierbij is de indexering van 3,2% per 2025 
inbegrepen. Deze bijdrage is nodig om zorg te dragen voor het zorgvuldig beheer van het budget, het 
opstellen van de jaarrekening, beheren van de website, beschikbaar stellen van online 
communicatiemateriaal en beschikbaar stellen van een coördinator voor de gemeente voor één uur 
in de week (uitgaande van 43 werkbare weken). In vergelijking met Jeugdfonds Sport & Cultuur 
ontvangt Volwassenenfonds Sport & Cultuur geen instellingsubsidie van een ministerie waardoor 
sommige kosten doorberekend moeten worden aan deelnemende gemeenten. Het 
Volwassenenfonds werkt voor de prijsbepaling van de Licentiekosten onder andere met staffels op 
inwonertal van de Gemeente. Het Volwassenenfonds voert ten aanzien van haar prijzen een 
kostendekkend beleid. 

 

Administratiekosten  
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur brengt landelijke vastgestelde administratiekosten in 
rekening van €38,12 (incl. BTW) per goedgekeurde aanvraag. Hierbij is de indexering per 2025 
inbegrepen. Bij 2.860 aanvragen bedragen de totale administratiekosten dus €109.023,20 incl. BTW.  
Aanvragen die niet goedgekeurd worden, worden niet in rekening gebracht. Met de 
administratiekosten worden zowel de administratieve kosten voor het afhandelen van de aanvraag 



van de uitvoerende organisatie in Friesland (Sport Fryslân) als de administratieve kosten voor de 
financiële administratie van Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoed. In vergelijking met 
Jeugdfonds Sport & Cultuur ontvangt Volwassenenfonds Sport & Cultuur nog geen instellingsubsidie 
van een ministerie waardoor sommige kosten doorberekend moeten worden aan deelnemende 
gemeenten. Bij Taken en verantwoordelijkheid wordt een nadere toelichting gegeven. 
 

Taken en verantwoordelijkheid 
Binnen de samenwerking vinden wij dat alle partijen bepaalde taken en verantwoordelijkheden 

hebben. Daarnaast verschillen de rollen die partijen bekleden binnen de samenwerking.  

Volwassenenfonds 

1. De taken en verplichtingen van het Volwassenenfonds in het kader van de subsidierelatie zijn 

onder andere: 

• Beheer van de gemeentelijk deelnemersbudgetten; 

• samenwerken met rechtspersonen met een vergelijkbare doelstelling; 

• realiseren van landelijke digitale communicatie en positionering van het Volwassenenfonds; 

• verspreiden van het concept van het Volwassenenfonds op landelijk niveau; 

• inrichten en onderhouden van een digitale werkomgeving die gericht is op adequate 

afhandeling van aanvragen bij het Volwassenenfonds; 

• zorgdragen voor de tweede selectie, verificatie en registratie van Intermediairs; 

• zorgdragen voor de financiële verwerking van de aanvragen; 

• zorgdragen voor ordentelijke rapportage, monitoring en verantwoording met betrekking tot 

de voortgang van het Volwassenenfonds in het algemeen (minimaal één keer per jaar); 

• uiterlijk op 1 juli verstrekken van een integrale jaarrekening voor het totale 

Volwassenenfonds, inclusief accountantsverklaring, over het voorgaand boekjaar.  

• gebruik van het door Volwassenfonds ingericht en ter beschikking gesteld digitaal 

aanvraagsysteem; 

• kwartaalrapportage opleveren aan de gemeente met betrekking tot de stand van zaken van 

de aanvragen en het budget; 

• strategisch contact onderhouden met de gemeente; 

• het aangaan van samenwerkingen met intermediairs,  sport- en cultuuraanbieders; 

• coördineren acties ten bate van Volwassenenfonds die plaatsvinden binnen de provinciale 

grenzen van de Provinciale Sport Organisatie (PSO). 

• bereiken van de doelgroep binnen de gemeente via intermediairs;  

• verantwoordelijk voor het opbouwen en onderhouden van het netwerk van intermediairs; 

• zorgdragen voor de administratieve verwerking van de aanvragen; 

• beoordelen, verwerken en afhandelen van aanvragen binnen drie weken na ontvangst; 

• vragen beantwoorden van intermediairs, sport- en cultuuraanbieders en leden van de 

doelgroep uit de gemeente via e-mail en telefoon; 

• verspreiden van het concept van het Volwassenenfonds op provinciaal niveau; 

Gemeente 

1. De gewenste taken en verplichtingen van de gemeente in het kader van deze subsidierelatie 

zijn onder andere:  



• Onder de aandacht brengen van het Volwassenenfonds via gemeentelijke relevante 

communicatiekanalen; 

• verbinden en activeren van relevante lokale partijen die een bijdrage kunnen leveren aan het 

realiseren van de doelstellingen van het Volwassenenfonds binnen de gemeente; 

• beschikbaar hebben van een ter zake bevoegde natuurlijke persoon als aanspreekpunt voor 

alle zaken met betrekking tot het Volwassenenfonds in het algemeen en binnen de 

gemeente in het bijzonder. 

• het actief onder de aandacht brengen van de samenwerking en het bestaan en doel 

Volwassenenfonds middels diverse communicatie. Waaronder door een doorverwijzing op 

de website en regelmatig benoemen van het Volwassenenfonds in de gemeentelijk 

communicatie; 

• bij het opstellen van gemeentelijk beleid rekening houden met de doelstelling van het 

Volwassenenfonds en middels het beleid bijdragen aan het bereiken van de doelstelling.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Begroting Leeuwarden 2025 
  
 

2025 

Prognose deelnemers  2.850 

      

Kosten   

Deelnemersgelden  € 858.000,00 

Administratiekosten   € 109.023,20 

Licentiekosten € 7.186,38 

Totaal € 974.209,58 

    

Baten      

Subsidie gemeente Leeuwarden € 975.000,00 

Totaal € 975.000,00 

    

Saldo € 790,42 

Bedrag zijn incl. BTW  

 

 

Monitoring en verantwoording  
Na afloop van ieder kwartaal ontvangt gemeente een voortgangsrapportage. Binnen 7 maanden na 
afloop van het jaar zal een inhoudelijke en financiële verantwoording worden opgesteld voor de 
gemeente. Er wordt een accountantscontrole uitgevoerd over de samenvoegde jaarrekening van het 
Volwassenenfonds Sport & Cultuur.   

Gegevens aanvrager   
Stichting Volwassenenfonds Sport & Cultuur   
Witboom 1, 4131 PL Vianen 

KVK: 76398056   
IBAN: NL71RABO0349089361   
   

Contactpersoon   
Heeft u vragen over het subsidieverzoek dan kunt u deze stellen aan Rainer de Groot, coördinator 
Volwassenenfonds Sport & Cultuur in Friesland, friesland@volwassenenfonds.nl / 06-30347249.  
 
 
Namens het Volwassenenfonds Sport & Cultuur 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
Rainer de Groot 
Coördinator Volwassenenfonds Friesland 
 

mailto:friesland@volwassenenfonds.nl


Spelregels Volwassenenfonds Sport & Cultuur  

Gemeente Leeuwarden 
 

 

Deelnemen aan sport of een creatieve activiteit zorgt o.a. voor een goede conditie, verminderde kans op 

ziekten, sterk sociaal netwerk én een groeiend zelfvertrouwen. Let op! Per gemeente gelden er andere 

spelregels. Lees de spelregels die gelden in jouw gemeente goed door en ontdek of jij in aanmerking komt 

voor support vanuit het fonds. 

Algemeen 
1. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat volwassenen die leven rond het bestaansminimum 

(maximaal120% van de bijstandsnorm of laag netto besteedbaar inkomen) lid kunnen worden van een sportvereniging 
of culturele instelling. Op die manier maken we sport of een andere creatieve activiteit als schilderen, theater, 
muziekles of beeldende kunst voor iedereen toegankelijk.  

2. Het Volwassenenfonds vergoedt tot een maximaal bedrag van €300,- per jaar voor een sport en/of culturele activiteit.  
3. Als de contributie voor de aangevraagde periode hoger is dan €300,- dan dient de inwoner zelf het resterende bedrag 

te vergoeden. Inwoner dient hierover zelf met de aanbieder afspraken te maken. 
4. Als er na het betalen van contributie nog geld over is, dan kunnen voor het resterende bedrag attributen aangevraagd 

worden tot een maximaal bedrag van €75,-. Een eventueel overblijvend bedrag wordt niet uitbetaald.  
5. Het Volwassenfonds Sport & Cultuur vergoedt de contributie rechtstreeks aan de sport- of cultuuraanbieder. 
6. Een aanvraag is één jaar geldig. Na 12 maanden dient er opnieuw een aanvraag ingediend te worden door een 

bevoegd intermediair van het Volwassenenfonds. In de meeste gevallen lopen de aanvragen gelijk met de 
verenigingsjaren en dus t/m juni. 

 

Werkwijze 
De intermediair toetst of de netto maandelijkse inkomsten van de inwoner onder deze normen vallen. Het gaat hierbij o.a. 

om inkomsten uit werk, uitkering of studiefinanciering. Als de inkomsten van de inwoner onder deze normen vallen, dan 

heeft de inwoner recht op een tegemoetkoming via het fonds. 

Uitzondering 
Het kan gebeuren dat de volwassene wel voldoende inkomen heeft, maar toch de gewenste activiteit niet kan betalen. Als 

de intermediair in de financiële motivatie kan aangeven waarom de volwassene toch geen geld heeft om het sporten of de 

creatieve activiteit te betalen, kan bij uitzondering toch een beroep op het Volwassenenfonds Sport & Cultuur worden 

gedaan. Bijvoorbeeld: de volwassene zit in de schuldsanering of heeft onvoldoende aantoonbaar besteedbaar inkomen als 

gevolg van hoge, vaste uitgaven. 

Studenten  
Studenten van het MBO, HBO en WO kunnen alleen voor culturele activiteiten een beroep doen op de meedoen regeling. 

Voor sportieve activiteiten vormt www.studentensportleeuwarden.nl de voorliggende voorziening. Bij deze voorliggende 

voorziening is sprake van een eigen bijdrage. Dit is een basis sportpas, met een (huidig) jaartarief ter hoogte van €95,-. 

Wanneer studenten door financiële problemen deze eigen bedrage niet kunnen betalen, dan kan deze eigen bijdrage via de 

meedoen regeling worden vergoed. 

Spelregels 
Om het Volwassenfonds Sport & Cultuur goed in praktijk te brengen, zijn er enkele spelregels van toepassing: 

1. Een aanvraag wordt gedaan via een digitaal aanmeldingsformulier. Dit doet een intermediair die actief is in de 
betreffende gemeente. Check www.volwassenenfonds.nl/leeuwarden voor intermediairs.  

2. Alleen door het Volwassenenfonds en gemeente  erkende intermediairs mogen een aanvraag indienen.  
3. De volwassene kan zelf alvast de deelnemerskaart invullen en meenemen naar het gesprek met de intermediair. 

Zo kan een aanvraag extra snel gedaan worden. 
4. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur helpt volwassenen met een inkomen lager dan 120% van de toepasselijke 

bijstandsnorm en waar niet genoeg geld is om deel te nemen aan sport of een culturele activiteit. Actuele 
bijstandsbedragen vindt u op de website www.leeuwarden.nl/check.  

5. De volwassene woont in de gemeente Leeuwarden 
6. De volwassene is ouder dan 18 jaar. Voor aanvragen voor kinderen en jonger dan 18 jaar verwijzen wij naar het 

Jeugdfonds Sport & Cultuur.  
7. Thuiswonende jongeren/scholieren ouder dan 18 jaar waarvan de ouders onder 120% van het bijstandsniveau 

zitten, kunnen een aanvraag doen.  
8. Ieder jaar wordt er opnieuw een aanvraag ingediend. Een aanvraag is 12 maanden geldig en wordt niet 

automatisch verlengd. Voorwaarde is dat de financiële omstandigheden van de volwassene hetzelfde blijven.  

http://www.studentensportleeuwarden.nl/
http://www.volwassenenfonds.nl/leeuwarden
http://www.leeuwarden.nl/check


9. Attributen worden aangeschaft met een waardebon van max. €75, uitgegeven door het Volwassenenfonds. 
a. De waardebon wordt gelijktijdig aangevraagd met de aanvraag voor sport of cultuur. 
b. Na uitgifte van de waardebon, heeft de volwassene vier maanden de tijd om de waardebon in te 

leveren bij de opgegeven winkel. Let op: 
c. Het is niet mogelijk om van winkel te wijzigen na de goedkeuring van de waardebon. 
d. Het Volwassenenfonds schrijft geen waardebonnen uit voor webwinkels, enkel fysieke winkels. 

Uitzondering op de regel is PlutoSport, voor deze webwinkel geeft het Volwassenenfonds wél een 
waardebon uit. 

10. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt geen contributie met terugwerkende kracht.  
11. De volwassene kan kiezen uit sport en cultuur, mits de totale bijdrage onder de 300 euro blijft.  
12. Het Volwassenenfonds streeft ernaar om de aanvraag binnen drie weken afgehandeld te hebben . 

 

 




