
Wat houdt Project Hoofdzaak } Werk in?

Meer mensen met een psychische kwetsbaarheid duurzaam en betaald 

aan het werk. Dat is het doel van het project Hoofdzaak } Werk van het 

convenant Sterk door Werk.

Dit project is één van de kleinere projecten van Fryslân Werkt, en daardoor is 

de inhoud misschien ook wat minder bekend. Dat is jammer! Psychische 

klachten komen namelijk vaker voor dan je denkt. Want wist je dat:



• 20% van alle werkenden 

psychische klachten heeft?

• 33% van alle mensen met een 

uitkering GGZ-zorg krijgt?

Mensen met een psychische kwetsbaarheid hebben vaak problemen op 

verschillende leefgebieden, zoals werk, wonen, sociale relaties en financiën. 

Het is dan ook enorm belangrijk, en eigenlijk niet meer dan logisch, dat alle 

betrokken ondersteunende partijen goed moeten samenwerken om uitval te 

voorkomen, er voor te zorgen dat iemand weer aan het werk gaat of juist het 

werk kan houden.

Je leest hier alle basisinformatie van het project Hoofdzaak } Werk

Animatie Hoofdzaak } Werk

https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/ce209899-c711-b675-2817-ec11f72ac0d2/Basispresentatie_Hoofdzaak_Werk.pdf
https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/fb79ff7f-abcd-6364-8adc-ca220fe19e90/Praatplaat_Hoofdzaak_Werk.01.pdf


In deze animatiefilm zie je hoe gemeenten, zorgverzekeraars, UWV, GGZ en 

werkgevers met arbeidsmarktregio’s samenwerken om mensen met een psychische 

kwetsbaarheid naar een baan te begeleiden.

Hieronder lees je de verhalen van drie Friese inwoners met psychische 

klachten en hun reis naar werk. Klik op de foto voor het hele verhaal.

https://www.youtube.com/watch?v=W3tiXRbdHDk


https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/2d0bad0a-e950-28de-602b-4261179ff5f1/Reis_op_weg_naar_werk_Sandra.pdf
https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/1602c9ae-ffad-f161-5bd1-e46a31be802c/Reis_op_weg_naar_werk_Henk.pdf


Welke werkgroepen zijn er in actief binnen het project Hoofdzaak } Werk? En 

welke collega's zijn actief in de stuurgroep en actiegroep? Klik op de 

betreffende afbeelding voor meer informatie. 

https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/987fbb0c-b550-0fb4-c639-5226e573cabd/Reis_op_weg_naar_werk_Milou.pdf
https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/4722736c-895a-bc6b-5665-7de33330cec9/Leden_stuurgroep_Hoofdzaak_Werk.pdf


Over Fryslân Werkt
Wij ondersteunen werkgevers in Friesland bij het bieden van werk en het 

vinden en behouden van personeel. Wij helpen iedereen die moeite heeft om 

zelfstandig een baan te vinden en te behouden. Dit doen we met de inzet van 

https://mcusercontent.com/aa243d496eccb409605d89902/files/7c3e93f3-0cfc-f6c6-2109-a0dd7d5fb67b/Leden_actiegroep_Hoofdzaak_Werk.pdf


verschillende projecten en initiatieven. Daarnaast bieden wij (financiële) 

middelen en ondersteuning aan werkgevers, werknemers en werkzoekenden. 

* Fryslân Werkt is het samenwerkingsverband van overheid, onderwijs, UWV, 

SW-bedrijven en sociale partners in Friesland. 

 

Je ontvangt deze nieuwsbrief om op de hoogte
te zijn van wat er binnen Fryslân Werkt gebeurt.

Meer weten? Kijk op www.fryslanwerkt.nl.

http://www.fryslanwerkt.nl/
https://www.linkedin.com/company/frysl%C3%A2n-werkt
https://www.facebook.com/fryslanwerkt
https://www.fryslanwerkt.nl/

