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Geachte leden van de gemeenteraad,

Op 13 december hebben wij de subsidieregeling AED-netwerk Leeuwarden
vastgesteld. Met ingang van 2023 kunnen al onze inwoners of organisaties binnen
de gemeente via deze subsidieregeling vragen om een tegemoetkoming in de
kosten voor aanschaf van AED’s en/of buitenkasten, onderhoud of
reanimatietrainingen. Op deze manier hebben wij een nieuwe invulling gegeven
aan ‘samen bewegen naar een gezonde gemeente’, het door u in 2018
vastgestelde gezondheidsbeleid.

Achtergrond

In ‘Samen Bewegen naar een Gezonde Gemeente’ (2018) is de ambitie
uitgesproken een hartveilige gemeente te worden, vol met 6-minutenzones. Om
dit te bereiken, was er een samenwerking met stichting Fryslan Hartveilig. Deze
stichting zette zich in om het aantal vrijwillige burgerhulpverleners in
Leeuwarden te verhogen en een optimale verdeling van de AED’s over de
gemeente te bewerkstelligen. In de afgelopen jaren is de rol van de
Hartstichting en HartslagNu.nl gegroeid. Hierdoor werd de subsidierelatie met
Stichting Hartveilig minder relevant. De stichting is er een aantal jaren in
geslaagd het aantal AED’s en vrijwilligers te vergroten, maar ontbrak het aan
een duurzame commitment van verschillende gemeenten. Daarom heeft de
stichting zich inmiddels opgeheven.

Met het oog daarop is er in de afgelopen maanden onderzoek gedaan naar welke
rol de gemeente kan en wil spelen in het AED-netwerk binnen de gemeente.
Daarbij speelde een belangrijke rol dat vanuit wijken en dorpen een duidelijk
vraag om ondersteuning op dit gebied bestaat en uitgangspunt is om de sociale
basis te versterken.

Zo zijn wij tot een aanpak gekomen bestaande uit drie onderdelen: een
subsidieregeling, een dienstverleningsovereenkomst met HartslagNu voor de
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gemeentelijke gegevens en een eenmalige inkoop voor een aantal structurele
gaten in het netwerk.

Toelichting op onderdelen

1. Regeling AED-netwerk Leeuwarden (jaarlijks plafond: € 15.000)
Met het hebben en kunnen gebruiken van AED’s zijn kosten gemoeid. AED’s
moeten met enige regelmaat gecontroleerd, onderhouden en vervangen worden.
De accu kan bijvoorbeeld aan vervanging toe zijn en elektrodestickers raken op
een gegeven moment over de datum. Dit soort onderhoud wordt over het
algemeen gedaan door de particulier die de AED in beheer heeft. AED’s die
aangemeld zijn bij HartslagNu geven een melding af wanneer een AED
onderhoud nodig heeft. Voor het bedienen van AED’s zijn burgerhulpverleners
nodig. Zij moeten opgeleid worden en opfriscursussen volgen. De
subsidieregeling maakt het mogelijk om een tegemoetkoming van maximaal 50%
van al dit soort kosten te krijgen. Zowel burgers als lokale verenigingen kunnen
een aanvraag doen.

Op die manier hopen we te bereiken dat een stabiel en duurzaam AED-netwerk
blijft bestaan. Dat betekent ook dat er voorrang wordt gegeven aan plekken
waar het knelt of dat risico op de loer ligt. De voorwaarde om AED’s en
burgerhulpverleners aan te melden bij HartslagNu, maakt dat de investering in
het netwerk plaatsvindt.

2. Dienstverleningsovereenkomst HartslagNu (ca. € 7.500,- p.j.)
Om de regeling zo goed mogelijk te laten werken, is meer informatie nodig over
hoe het Leeuwarder AED-netwerk er voor staat. Uit openbare data kunnen we
alleen afleiden hoeveel gaten er in het AED-netwerk zitten en waar die zitten.
Hierdoor hebben we geen goed overzicht in de AED’s die wel aangesloten zijn
bij het netwerk. Daarnaast weten we alleen hoeveel burgerhulpverleners actief
zijn in Leeuwarden: en dus niet waar en hoe goed de dekking is. Via een
abonnement op HartslagNu hebben we die gegevens wel.

3. Aanschaf AED’s
Leeuwarden kent een bijna dekkend AED-netwerk: zogenoemde ‘gaten’ of
‘witte vlekken’ zijn er nog weinig. Hierdoor kan in bijna heel de gemeente
binnen 6 minuten worden gestart met reanimatie bij een hartstilstand. Het
kunnen starten van de reanimatie binnen 6 minuten is cruciaal voor de
overlevingskans. Ambulances zijn namelijk zelden zo snel na het bellen van 112
ter plaatse.

Waar opnieuw gaten in het netwerk ontstaan, lijken die zich in het algemeen
zelf op te lossen. Op basis van lokaal initiatief wordt een nieuwe AED geregeld.
Er is echter een aantal plekken waar een AED structureler ontbreekt, met name
in de stad. Om ook hier het netwerk dekkend te maken, wordt een aantal AED’s
en buitenkasten ingekocht om vervolgens in beheer te laten nemen door burgers
of lokale verenigingen/buurt- en dorpskamers. Dat draagt bij aan de sociale
basis in de buurt. Omdat niet overal gelijk geschikte plekken zijn om de AED’s
op te hangen (zoals een buurthuis), vereist dit nog nadere uitwerking.

Hoogachtend,
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burgemeester en wethouders van Leeuwarden,
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