
 

 

Nieuwsbrief Leeuwarden Oost  Maart 2025 
 

 
 

IN OOST KRIJGEN WE SAMEN NOG MEER VOOR ELKAAR   

Kom naar Oost Ontmoet! 
 

 
 

Dit jaar organiseren we een serie van meerdere kleinschalige bijeenkomsten onder de naam Oost 
Ontmoet. Tijdens deze bijeenkomsten brengen we verschillende thema’s onder de aandacht op het gebied 
van wonen, gezondheid, leren, werken en veiligheid. En kunnen bewoners en partners meedenken en 
meepraten over deze thema's. 
 
Wij nodigen je dan ook van harte uit voor de eerste Oost Ontmoet met als thema:  
Meedenken over je woonomgeving. 
 
📆 Datum: maandag 31 maart 2025 
🕕 Tijd: 19.00 tot 21.00 uur (inloop vanaf 18.30 uur) 
📍 Locatie: Firda, Egelantierstraat 70, Leeuwarden 

 

 
  

Meld je snel aan

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fleeuwarden-oost.email-provider.eu%2Flink%2Fttva4vpncx%2Fvrkf0yyqgb%2Fmzthf9m8dl%2F7yderbdyij%2Ftgyi0p2y4s&data=05%7C02%7Cgriffie%40leeuwarden.nl%7C5a155f797a9a4ad9038b08dd6abdb77b%7C938c17e33cd94fe690d0a1053a1228b5%7C0%7C0%7C638784085240447377%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ANIEs3Qyk4736qUR3i1tABe9Q6mAeyco7pSbHSzGI6U%3D&reserved=0
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Spreekkilometers maken met Humanitas Taalmaatjes 
 

 
 

Met zelfvertrouwen een gesprekje voeren in het Nederlands met de buurvrouw of een vraag stellen in de 
supermarkt. Wanneer je een andere taal spreekt is dat natuurlijk lastig. Met Humanitas Taalmaatjes 
maken deelnemers spreekkilometers: iedere week oefenen ze de Nederlandse (spreek)taal met een 
vrijwilliger. Coördinator Hilliene Hakse ziet veel meer effect dan het oefenen van taal alleen. “Het gaat 
ook om gezien worden en meedoen.” 
  

 

 
  

Sociale voedseltuinen in Leeuwarden Oost 
 

Lees meer over Taalmaatjes

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fleeuwarden-oost.email-provider.eu%2Flink%2Fttva4vpncx%2Fvrkf0yyqgb%2F0a11urophf%2F7yderbdyij%2Ftgyi0p2y4s&data=05%7C02%7Cgriffie%40leeuwarden.nl%7C5a155f797a9a4ad9038b08dd6abdb77b%7C938c17e33cd94fe690d0a1053a1228b5%7C0%7C0%7C638784085240519717%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SzFn2tNYNF6nCXQqYcbhp7Ttce%2BfAnZAJo%2FsJvXmuLQ%3D&reserved=0
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Er komen sociale voedseltuinen in Leeuwarden Oost. Dit worden plekken die meer zijn dan alleen 
plekken om groenten en fruit te verbouwen. De voedseltuinen komen in Heechterp-Schieringen aan de 
Egelantierstraat en de Schieringerweg. Deze tuinen zijn bedoeld voor minima die er gratis groenten en 
fruit kunnen halen. En leerlingen van basisscholen kunnen hier meer leren over voedsel verbouwen. 
 
Daarnaast worden de voedseltuinen een ontmoetingspek waar kennis wordt uitgewisseld en 
gemeenschapszin wordt versterkt. Terwijl bewoners samen tuinieren, ontstaan er gesprekken en nieuwe 
connecties.  
  

  

𝗧𝘄𝗲𝗲𝗱𝗲 𝗞𝗮𝗺𝗲𝗿𝗹𝗶𝗱 𝗛𝗮𝗿𝗿𝘆 𝗕𝗲𝘃𝗲𝗿𝘀 𝘇𝗶𝗲𝘁 𝗸𝗮𝗻𝘀𝗲𝗻 𝗲𝗻 
𝘂𝗶𝘁𝗱𝗮𝗴𝗶𝗻𝗴𝗲𝗻 𝗶𝗻 𝗟𝗲𝗲𝘂𝘄𝗮𝗿𝗱𝗲𝗻 𝗢𝗼𝘀𝘁 

 



 

 

 
 

Tweede Kamerlid Harry Bevers bezocht Leeuwarden Oost en werd geïnformeerd over de uitdagingen en 
kansen in de wijken. Het programma richt zich op lange termijn verbeteringen in leefbaarheid en 
veiligheid, met speciale aandacht voor de jonge generatie. Van Huisartsenpraktijk De Brug 
Leeuwarden kreeg het Tweede Kamerlid een toelichting op de uitdagingen van de 
eerstelijnszorg in Bilgaard en hoe ze dat met verschillende disciplines aanpakken, zoals het 
sociaal werk. 

 

 
  

Over Leeuwarden Oost 
  
In de komende twintig jaar gaan we in vijf wijken in Leeuwarden Oost aan de slag! Met als doel 
dat alle inwoners een fijne en veilige woonplek hebben. Een opleiding of werk, voldoende 
inkomen en een gezondheid. In Leeuwarden Oost wordt het straks dus net zo prettig leven als 
waar dan ook in Leeuwarden.  
 
Heb je vragen of wil je je abonneren op deze nieuwsbrief? Ga naar www.leeuwardenoost.nl of 
stuur een email naar info@leeuwardenoost.nl.  

  

Lees hier meer over het bezoek
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Deze e-mail is verstuurd aan griffie@leeuwarden.nl. 
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. 

U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. 
Voor een goede ontvangst voegt u leeuwardenoost@laposta.leeuwarden.nl toe aan uw adresboek. 
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